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8°°™ Trail des Balcons d'Azur 26 et 27 Avril 2014 :plus long, plus dur et encore plus beauA !
Pour sa huitiA'me A®©dition, le Trail des Balcons d'Azur fait peau neuve et hausse le niveau en proposant 4

nouvelles distancesA :

Le samedi aprA”s midi,A le P'tit TBAA se dA©cline en 25km avec 1A 000 mA‘tres de D+, et sera A©galement le
prologue pour les 54 coureurs inscrits sur le DA©fi TBAA 105 km (25km le samedi et 79 km le dimanche)

qualificatif pour 3 points UTMB.

Le dimanche, I'UTBA ouvre le bal dA©s 5h00 A la lumiA're des frontales, sur un nouveau parcours de 79 km et
3A 500 mA'tres de D+ (2 points UTMB et 85 points pour la Diagonale des fous) suiviA 7h00A parA le TBA

rallongA© A 47 km et 2A 200 mA tres de D+ (1 point UTMB).

Ce weekend de course est A©galement la deuxiA'me AGtape du Challenge Trail Nature organisA© par le Conseil
GA©nA©ral 06, dont le TBA est une des A©preuves majeure.

Cette annA©e encore le Trail des Balcons d'/Azur A confirmA© son succA’s et sa rA©putation nationale, et fait le
plein avec prA©s de 1100 inscrits (limite fixA©e par les parcs dA©partementaux) dont 185 femmes venant de 60

dA©partements, mais aussi internationale puisque 22 nationalitA©s A©taient reprA©sentACes.

Le P'tit TBA ouvrait ce weekend de trail et 536 concurrents sur les 575 inscrits se retrouvaient sur la ligne de
dA©part A 14h00 sous un grand soleil, pour en dA©coudre sur ce nouveau parcours de 25 km,.

Un plateau dA©JA relevA®© avec Sylvain Camus, vainqueur de 'UTBA 2012, engagA®© cette annA©e sur le DAGfi,
A et GaAotan Ferrando du Team Garmin,A Eric Carrasus et Corail Bugnard du Team Tecnica ainsi qu'un bon

nombre de spA@cialiste rA©gionaux de la discipline.

53 coureurs sont engagA®©s sur le DA©fi mais on remarquera surtout la joA©lette de Denis Campana emmenA©e
par les coureurs de Villeneuve Loubet Running, encouragA®©s sur le dA©part par une ovation de I'ensemble des
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participants, grand moment d'A©motionag!

Parti prudemment car il participe au DA©fi associant le 25 km du samedi et le 79 du Dimanche, alors qu'Eric
Carrasus mA ne le train depuis le dA©part, Sylvain Camus a pris la tA2te dans la derniA’re partie de la course et
s'est imposA© en 2h04'18 devant Mathieu Motsch du Colmar Marathon Club A 4mn et Eric Carrasus 3A©me en

2h07'22.

Chez les fA©minines, c'est l'impressionnante Corail Bugnard qui I'emporte en 2h16'33, avec au passage une
superbe 6A©me place au Scratch. Le podium est complAGtA© par Irina Malejonok ASVA (engagA©e sur le DACS)

en 2h31'29 etA Loriane Pitzini Courir en Pays de Grasse en 2h44'28.

Belle performance de la joA®©lette qui boucle le parcours en 4h36 alors que les derniers concurrents ont franchis la
ligne en 5h20.

Le soleil de la journA©e aura marquA®© tous les concurrents et 17 d'entre eux ont abandonnA®.

Le dimanche matin AGtaient proposA®©es les deux A©preuves reines du weekend, le 47 km et le 79 km.

185 inscrits sur le TBA 79 km, et 290 sur le TBA, malgrA®© les prA©visions mA©tA©os dA©favorables qui risquent
d'influer fortement sur les conditions de course rendant ces 2 A©preuves plus difficiles encore. AprA’s les grosses
chaleurs de la veille, la pluie s'invite pendant une heure en tout dA©but de matinA©e, les tempA®©ratures sont

nettement plus fraiches que la veille, conditions qui au final, ont AOtA© trA’s apprA©ciA©es des coureurs.

5h00, A la lueur des frontales, ils sont 151 A prendre le dA©part, prAdts A en dA©coudre sur 79 km et 3A 500m
de dA©nivelA© positif.

On y remarque Sylvain Camus Team Garmin, engagA®© sur le DA©fi, Marc Ripol Team Altitrail, Olivier Darney
Twinner Sport Cap 3000, Hugo Galeote ASM Triathlon, Gilles Spagnol Evasion Running Nice, Gilles Frediani
VA®©subie Trail Club 06, Pierre Saucy Azurtriandrun FrA©jus et I'expA©rimentA© Cyril Martel habituA© des

podiums du Trail des Balcons d'Azur.

CotA© FA©minine on retrouve Irina Malejonok ASVA engagA®©e sur le DAGSfi, Laureline Gaussens ASA, Yulia
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Baykova ASD Running ainsi que Martine Volay Interflora.

Ce plateau trA’s relevA®© laisse dA©jA augurer d'une course animA®e.

AprA’s 1h30 de course, c'est Olivier Darney qui se prA©sente le 1*" au Col Notre Dame, km 16, talonnA© A moins
de 30 secondes par Hugo Galeote et Pierre Saucy., chez les fA©minines, Laureline Gaussens mA'ne la danse

devant Yulia Baykova, suivie A 18 minutes par Irina Malejonok et Martine Volay.

Au col des Lentisques, km 20, c'est Gilles Spagnol qui pointe en tAte, suivi de prA©s par Pierre Saucy, cotA©
fA©minines les positions sont inchangA©es.

Au col de Bellebarbe, km 27,A Olivier Darney se prA©sente en tA'te,A 1 minute devant Gilles Spagnol et Gilles
Frediani, cotA©s FA©minines, pas de changement en tA te de course mais Irina Malejonok se trompe de chemin

et perd la 3A©me place au profit de Martine Volay A 30 minutes des premiA res.

Au passage A Agay, km 30, Hugo Galeote se prA©sente le 1%, suivi A 2 minutes par Olivier Darney et Gilles
Frediani alors que Laureline Gaussens distance Yulia Baykova de 9mn et Martine Volay A 35 minutes.

Irina Malejonok qui a couvert 14 km de plus suite A son erreur, est pointA©e 7A©me A plus d'une heure des
premiA’res.

Au Col de Belle Barbe, km 36 Gilles Spagnol, Gilles Frediani et Olivier Darney sont dans la mA2me minute, mais
rien n'est jouA© car les A©carts restent faibles avec le groupe des poursuivants emmenA©s par Pierre Saucy.

Du col de I'EvA2que, km 42, jusqu'A ThA©oule km 66, les positions sont inchangA©es en tA%te de course mais
Irina Malejonok reprend la 3A©me place A lissue d'une remontA©e A©poustouflante.

La derniA’re ascension vers le rocher des Monges permettra A Olivier Darney de distancer ses poursuivants, et de
se prA©senter en tA2te au km 75A alors que Cyril Martel et Marc Ripol en embuscade depuis le dA©but de la
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course, s'emparent de la 2 A'me et 3 A'me place au dAGtriment de Gilles Spagnol et Gilles Frediani A moins de
4mn.

Olivier Darney dont c'est le premier Ultratrail I'emportera finalement en 8h18, devant que Cyril Martel et Marc Ripol
2A©me ex-Alquo en 8h21

CotA© FA©minine, Laureline Gaussens victime d'une chute assez sAGrieuse terminera I'A©preuve main dans la
main avec Yulia Baykova en 9h05, belle exemple de solidaritA© sportive, devant I'A©tonnante Irina Malejonok en
10h13.

AprA’s sa victoire de la veille, Sylvain Camus, victime de problA mes gastriques, gA©rera sa course et termine
9A©me en 8h56, et malgrA© son seul objectif de venir chercher les 3 points manquant pour 'UTMB, remporte le
DA®Gfi du Trail des Balcons d'Azur avec une confortable avance, couvrant les 105 km et 4A 500 de D+ en 11h,
complAGtant ainsi sa collection de trophA©es du TBA (une pierre de I'Esterel sur son socle en chA2ne liA"ge) ,

devant Frederic Ascone en 12h30 et Irina Malejonok, 1A©re fA©minine et 3A©me au scratch du DAGfi en 12h45.

Le dernier des 152 classA©s, Michet Bernard, VA©tAGran 4 (1940), engagA®© sur le DACfi franchira la ligne en
15h55 sous les applaudissements d'une grande partie de l'organisation, et 18A coureurs ont abandonnA®.

7h00, 260 coureurs sur les 290 inscrits se pressent sous I'arche de dA©parts prAdts A s'attaquer A ce parcours de
47 km et de 2A 200 mA“tres de dA©nivelA© positif.

Le Team Tecnica est en force ce weekend en alignant AurA©lien Brun, vainqueur du TBA 2011 et 3A©me du TBA
2013, Sandrine Motto Ross vainqueur femmes du TBA 2011 et 3A©me fA©minine du TBA 2013, Romain Bushino,
Yannick Heusey, Thierry Chatron, et Anna Santiago alors que du cotA© du Team Garmin on retrouve SA©bastien

Camus vainqueur UTBA 2012 et RenA© Rovera vainqueur UTBA 20009.

TrA's rapidement, AurA®lien Brun affiche ses prA©tentions en se prA©sentant le premier au col Notre Dame, km
16,A en 1h17'07 avec 3mnA d'avance sur Romain Bushino et Yannick Heusey et 4mn sur SA©bastien Camus et
RenA© Rovera. Chez les FA©minines le Team Tecnica confirme sa suprA©matie avec Sandrine Motto Ross en

tA2te, 6 mn devant Aline Grimaud (Team Champsaur Nature) et Amandine Guerdoux (ASPTT Nice).
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Les Tecnica resteront en tAdte jusqu'au deuxiA 'me passage au Col Notre Dame, Km23, mais au passage A
ThA©oule, km 32, alors qu'AurA®lien Brun A accentuA© son avance, ce sont Sebastien Camus et RenA© Rovera

qui le suivent A 15 mn, IA©gA rement devant Romain Bushino et Yannick Heusey.

Chez les fA©minines, pas deA changements mais Sandrine Motto Ross accentue son avance sur ses deux
poursuivantes.

AurA®lien Brun couvrira les 47 km en 4h03, devant RenA© Rovera en 4h07 et SA©bastien Camus en 4h13.

Sandrine Motto Ross terminera quand A elle en 4h59 devant Aline Grimaud en 5h10 et Amandine Guerdoux en
5h18.

Le dernier des 237 classA®s franchira la ligne en 9h50, alors que 23 concurrents ont abandonnA®.

MalgrA© une mA©tA©o capricieuse, ce 8A©me Trail des Balcons d'Azur a AOtA© un succA’s et n‘aura pas failli A
sa rA©putation, la beautA© des parcours proposA©s, la qualitA© du balisage, la sA©curitA©, I'efficacitA®© et la

gentillesse des bA©nA®©voles deA I'organisation ont encore fait ['unanimitA© parmi les coureurs.

A la remise des rA©compenses, Philippe Cordero, I'organisateur de cette A©preuve, tenait A remercier les 150
bA©nA©voles qui ont contribuA©s, par leur gentillesse, leur dA©vouement et leur efficacitA©, au succA’s de cette
Acdition ainsi que ses nombreux partenaires dont Altecsport, Altitrail, Eafit , Tecnica, DA©cathlon, GA©ant Casino,

Incomm et 6A©me Sens.

Sans oublier bien sur, le soutien de I'Office National des ForAdts, des parcs dA©partementaux, du Conseil
GAonA®ral 06 et de la Mairie de Mandelieu la Napoule.

C'AGtait aussi 'occasion de rappeler qu'une partie des bA©nAcfices rA©coltACs seront reversA©s A l'association
SolidaritA© France Afrique pour des actions solidaires au Maroc, A I'ONF pour le massif de I'Esterel (1Euro par
participant) et seront investis dans des actions solidaires au Costa Rica, lors du Costa Rica Ultra Trail A
www.latranstica.org, que nous organisons du 19 au 29 Novembre 2014 et sur lequel nous espA©rons vous

retrouver.
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